
お酒との意外な組み合わせを愉しみたいデザートおつまみ。

黒こしょうのピリッと感がクセになる！

■材料（2人分）
調理時間：1分 バニラアイス（1カップ）、黒こしょう（少々）、塩（少々）

❶ バニラアイスを皿に盛る。

作り方

❷ 黒こしょう、塩を上からふりかける。

黒こしょうアイス


